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Aldreradet - Vanhusneuvosto

Tid/Aika 25.2.2025 kl./klo 13.32 - 15.24
Plats/Paikka Kosthalli kabinettet / kabinetti

Ordinarie / Varsinainen Ersattare / Varajasen
|X| Marianne Isaksson-Heimberg, Ekends pensionstagare, |:| Anne Backman, Karis svenska pensionstagare
ordf./pj.

|Z Ann-Maria Grims, Karjaa-Pinjaisten eldkkeensaajat, |:| Rauno Gillsten, Karjaan-Pohjan eldkeldiset
viceordf./varapj.

@ Gretel Johansson, Pojo pensionarer |:| Tor Werner, Karis pensionarer

[ ] Isa Forsback, Ekenas pensionarer [ ] wiva Stenvall, Billnds pensionarsférening

[X] Kristina Hogberg, Osterby pensionarer [ ] Anne-Maj Paldanius-Rehn, Tenala-Bromarf pensionarer

X] Marika Térnquist-Bjorklund [ ] Jan-Mikael Ekholm

[X] Frank Holmlund [ ] Harry Yltava

@ Tina Collan-Weber, Raseborgs stad,
sekreterare/sihteeri

1. Presentation av Enter ry:s verksamhet, Sonja Backman (bilaga)

o Enterry ar seniorernas IT-férening som erbjuder personlig och avgiftsfri
handledning i anvandning av smarttelefoner, pekplattor och datorer pa bade
svenska och finska

= Anvandning av apparater och program bl.a. telefonappar
= Val av apparat och abonnemang
»  Fragor kring datasakerhet och mediekunskap

o Verksamhetsomrdde ar hela Nyland fran Hango till Borga

o Digi tillsammans 2024-2026 — ett treadrigt projekt for att framja svensksprakiga
seniorers digitala delaktighet

o Handledningsplatser finns pa 20 orter med 80 handledningsplatser och ca 200
frivilliga handledare som haller 6ver 6000 handledningstillfallen per ar

o Finns ocksa mojlighet till gratis distanshandledningstillfallen via Vanhustyon
keskusliittos Senior-Surf

o Ordnar forelasningar med experter med olika tema (Artificiell intelligens (Al),
bluffmeddelanden, bedragerier), spelas ocksa in och kan ses en viss tid pa
Youtube (lank finns pa Enters hemsida)

o Medlemsavgift 30 €/ar

o LagetiRaseborg:

= Handledning med tidsbokning ordnas i biblioteken i Ekends, Karis, Pojo
och Svarta
= |Letar efter flera handledare speciellt till Ekends
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=> foreningarna listar platser var Enters broschyr 6nskas och meddelar dem till Tina
C-W senast 21.3.2025

=> foreningarna far en bunt broschyrer att dela ut pa sina medlemstraffar av Marika
T-B da Enter levererat dem

Enter ry:n toiminnan esittely, Sonja Bdckman (liite)

o Enter ry on ikdihmisten tietotekniikkayhdistys, joka tarjoaa henkilékohtaista ja
maksutonta digiopastusta tietokoneiden, tablettien ja kdinnykéiden kdytossd
suomeksi ja ruotsiksi

= Laitteiden ja ohjelmien kéytto, esim. puhelimien sovellukset
= [laitteen tai liittymdn valinta
= Tietoturvaan ja mediataitoihin liittyvissd kysymyksissd

o Toiminta-alueena koko Uusimaa Hangosta Porvooseen

o Digi tillsammans 2024-2026 — kolmevuotinen projekti, jossa edistetddn
ruotsinkielisten ikéihmisten digiosallisuutta

o 80 opastuspistettd 20 eri paikkakunnalla ja niissé tyéskentelee noin 200
vapaaehtoista opastajaa, jotka pitévit yli 6000 opastusta vuodessa

o Léytyy myés mahdollisuus saada ilmaista etéopastusta Vanhustyon keskusliiton
Senior-Surfin kautta

o Yhdistys jérjestéd myés luentoja eri teemoilla (tekodly (Al), huijausviestit,
petokset), luennot tallennetaan usein, jolloin on mahdollista tietyn ajan
jélkikdteen katsoa niitéd Youtubessa (linkki Enterin kotisivuilla)

o Jdsenmaksu 30 €/vuodessa

Tilanne Raaseporissa:
=  Opastusta ajanvarauksella jérjestetddn Tammisaaren, Karjaan, Pohjan
ja Mustion kirjastoissa

= Uusia opastajia tarvitaan varsinkin Tammisaaren

o

=> yhdistykset listaavat sellaiset paikat, jossa toivovat, ettd Enterin esite lbytyy ja
ilmoittaa Tina C-W:lle viimeistéén 21.3.2025

=> yhdistykset saavat esitteité Marikalta, kun hédn saa niité Enteriltd. Ndmd on
tarkoitus jakaa jdsenkokouksissa.

2. Anmadlningsarenden
o Centralférbundet for de gamlas val ry:s nyhetsbrev “Tehdaan idstd numero” 02-
2025 (bilaga)

o Nyheter fran daldreombudsmannen (bilaga)
= Digitaliseringen i samhallet gor att det uppstar en diskriminering av den
aldsta generationen som aldrig anvant digi-redskap, finns en stor risk att
de blir helt utanfor samhallet
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limoitusasiat
o Vanhustyén keskusliitto ry:n uutiskirje “Tehdddn icistd numero” 02-2025 (liite)

o Uutisia vanhusasianveluutetulta (liite)
= Yhteiskunnan digitalisaatio aiheuttaa ikdihmisten syrjintdd, koska
vanhempi sukupolvi ei ole kéyttényt erilaisia digityékaluja, on suuri riski,
ettd he jddvdt yhteiskunnan ulkopuolelle kokonaan

3. Information fran Valfardsomradet
o Sammantrade med diskussion/information om:

= Pilotprojekt i Esbo om kvalificerad sarvard som utfallit val, men inget
beslut om en utvidgning till alla kommuner inom vélfardsomradet har
fattats (kravs utbildning av personal)

* Nuvarande Alderddets mandatperiod slutar 31.5.2025, 6nskan &r att
fortsatta pa samma satt som nu géllande antal ledamoéter/kommun samt
mandatperiod pa fyra ar

= Flera olika halsotjanster (fotvard for diabetiker) och arsgranskningar
(diabetes typ 2) gors inte langre automatiskt av LUVN utan patienten bor
boka tid sjalv => Marika varit i kontakt med Valvira, vi vantar pa svar
innan vi mojligen gor en skrivelse/insdndare

= Olkkari-verksamhetens utvidgning till Ekenas pa tapeten, finns nu endast
i Karis (Folkhalsan och férsamlingen har redan nu motsvarande
verksamhet i omradet)

Tietoa Hyvinvointialueesta
o Kokous, jossa keskustelua/tietoa:

= Piloottiprojekti pdtevdstd haavanhoidosta Espoossa on osoittanut olevan
tdrkedd, kuitenkaan ei ole tehty pddtostd laajentaa hyvinvointialueen
muihin kuntiin (vaatii henkiléstén koulutusta)

= Nykyisen Vanhusneuvoston toimikausi loppuu 31.5.2025, ovat ilmaisseet
toive, ettd jatketaan samalla tavalla koskien edustajien mdédrd/kunta
sekd toimikausi 4 vuotta

= Useampi terveyspalvelu (esim. diabeetikon jalkahoito) ja
vuositarkastuksia (lI-tyypin diabetes) ei tehdd endd automaattisesti
LUVN:n toimesta vaan potilas pitdd itse osata pyytéd ndmd => Marika
ollut yhteydessd Valviraan, odotellaan heiddn vastaustansa ennen kuin
mahdollisesti tehdddn kirjelmd/mielipidekirjoitus

= QOlkkari-toiminnan laajentaminen Tammisaareen on ajankohtainen,
16ytyy télld hetkelld vain Karjaalta (Folkhdélsanilla ja seurakunnalla on
vastaavanlainen toiminta jo nykyddn alueella)
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4. Ovriga drenden
o FM-tavling i omsorg 1.4-31.5.2025, anmal din forenings evenemang senast
28.2.2025 till staden (féreningarna fatt e-post 5.2.2025 av Tina C-W med
instruktioner fér anmalan)

Muut asiat
o Vilittéimisen SM-kisat 1.4-31.5.2025, ilmoita yhdistyksesi tapahtuma
viimeistddn 28.2.2025 kaupungille (yhdistykset ovat saaneet s-postia 5.2.2025
Tina C-W:ltd, jossa ohjeita ilmoittautumiselle)

5. Nasta mote
Seuraava kokous
o Onsdag 26.3.2025 kl. 13.30 Kosthalli kabinett
o Keskiviikkona 26.3.2025 klo 13.30 Kosthdllin kabinetti
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